
 

 

 

Dario Improta 

Osteopata D.O. mROI CVMP 

Nazionalità: Italiana 

Data di Nascita: 22/11/1990 

 Numero di telefono: (+39) 3518858436 

 Indirizzo e-mail: info@darioimprota.com 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

Osteopata D.O. 

 Membro Registro degli Osteopati d’Italia n.9553 

Assistente alla docenza 

 Barral Institute 

Docente di linguistica e lingua italiana 

- Politecnico di Torino [2018 – 2021] 

- Ecole Supérieure de Commerce de Paris [2018 – 2021] 

- Società Dante Alighieri [2018 – 2021] 

- Università di Salamanca [2014 – 2016] 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

Certified Visceral Manipulation Practitioner (CVMP) 

Barral Institute 

Diploma di Osteopatia 

Accademia Osteopatia 

Manipolazione Viscerale 

Barral Institute  
 

- Tecniche di ascolto (LT) 

- Organi peritoneali (VM1) 

- Organi retroperitoneali (VM2) 

- Apparato urogenitale (VM3) 

- Visceri toracici (VM4) 

- Valutazione termica manuale e manipolazione visceroemozionale (VM5) 

- Manipolazione visceroemozionale avanzata (VM6) 

- Visceri cervicali e connessioni cranio-cervico-toraciche (VMAT) 

- Strategic crossroads of the body (SCB) 

- Physiological and neuroendocrine effects of soft tissue treatment (AVMHC) 
 

Approccio Manuale all’encefalo 

 Barral Institute 

 

- Approccio manuale all'encefalo 1 

- Approccio manuale all'encefalo 2 

- Approccio manuale all'encefalo 3 

- Approccio manuale all'encefalo 4 
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Manipolazione Neuro-Vascolo-Linfatica e Sinoviale delle Estremità (SSE) 
   Barral Institute  

Manipolazione Neurale 

 Barral Institute  
 

- Approccio al trauma e al colpo di frusta (NM1) 

- Neurologia periferica e intercostale (NM2/NM3) 

- Nervi cranici (NM4) 

- Manipolazione neurale avanzata (NM5) 

- Neuro-Visceral Manipulation of the Thorax and Abdomen (NVMTA) 

- Nervo Vago e Sistema Nervoso Autonomo (VNANS) 

Manipolazione Vascolare 

 Barral Institute  
 

- Manipolazione vascolare al di sopra del diaframma (VVMU) 

- Manipolazione vascolare al di sotto del diaframma (VVML) 

 

Nuovo Approccio Articolare 

Barral Institute  
 

- Colonna e pelvi (MASP) 

- Arto superiore e inferiore (MAUE/MALE) 

Corso di Manipolazione Vertebrale e Articolare 

 Barrie Savory  

Corso di Anatomia e Reperi Ecografici 

 PGO Institute 

Corso di Clinica Osteopatica Integrata 

 PGO Institute 

Corso di Manipolazione Vertebrale – Tecniche ad alta velocità (I e II livello) 

 OMT Training 
 

Diploma di Massoterapista MCB 

 Centro Studi Synapsy  

Laurea Magistrale in Lingua e Cultura Italiane per Stranieri 

 Alma Mater Studiorum - Università di Bologna  

Laurea Triennale in Mediazione Linguistico-Culturale 

 Università degli Studi Roma Tre  
 
 

COMPETENZE LINGUISTICHE 

Lingua madre: Italiano 

Altre lingue: 

Spagnolo (Diploma DELE livello C1) 

ASCOLTO C1 LETTURA C1 SCRITTURA C1 

PRODUZIONE ORALE C1 INTERAZIONE ORALE C1 

 
 
 
 
 

 

Inglese (Diploma CAE C1) 

ASCOLTO C1 LETTURA C1 SCRITTURA C1 

PRODUZIONE ORALE C1 INTERAZIONE ORALE C1 



 

 

 

TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI 

Trattamento dei dati personali 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 

e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo al trattamento 

dei dati personali. 
 

 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice 

in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati 

personali”. 

Torino, 23/3/2026 


