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FORMAZIONE

> Novembre 2014 Diploma in Osteopatia ICOMM {International College of Osteopathic Manual
Medicine}, Roma con tesi dal fitolo: “LA VALUTAZIONE DELLA FUNZIONALITA GASTRODUODENALE NEI
PAZIENTI AFFETTI DA FIBRILLAZIONE ATRIALE PAROSSISTICA SENZA CARDIOPATIA ORGANICA™

> Febbraio 2005 Laurea in Fisioterapia (Chieti)
> Giugno 1997 Afttestato “Terapista della riabilitazione” (Pescopagano -PZ-)

> Giugno 1992 Diploma Istituto Tecnico Commerciale (c/o Calitri -AV-)

FORMAZIONE EXTRA CURRICULARE

» Novembre 2025 “AVMHC" - Manipolazione Viscerale Avanzata: Effetti Fisiologici € Neuroendocrini del
frattamento dei tessuti molli e applicazioni cliniche, Mark Bloemberg PT D.O. BI =D {Parma)

» Seltembre 2025 - Manipolazione Sopra Sotto Diaframmatica, Roberto Bonanzinga B.O. MROI Bl — D
(Milano)

> Settembre 2025 “MAB 3" - Manual Approach to the Brain 3, Jean Pierre Barral PT D.O. MROF
{Montegrotto Terme PD) *

» Gennaio 2025 “SCB"” - S’rro"regic Croassroads of the Body, Mark Bloemberg PT D.O. Bl =D (Parma)

» Novembre 2024 “VM5" — Manipolazione Viscero Somatica, Roberto Bonanzinga D.O. MROI Bl = D
(Parma)

» Maggio 2024 "MAB 2" - Manual Approach to the Brain 2, Jean Pierre Barral P.T. D.O. MROF (Firenze)
> Seftembre 2023 "MAB 1" - Manual Approach fo the Brain 1, Jean Pierre Barral PT D.O. MROF {(Mesire)

Oftobre 2022 "VNADEC - Nervo Vago avanzato e componenti emozionali” Eric Marlien D.O. MROF BI-
D, (Mestre — VE)
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Aprile 2022 "VNANS - Sistema Nervoso Autonomo e Nervo Vdgo” Eric Marlien D.O. MROF BI-D 8Roma)
Novembre 2019 “L'approccio osteopatico alla donna in gravidanza” Dott. ssa Julie Fendal (Milano)

Nobembre 2019 “Tecnicha di Bilanciamento Tensionale Legamentoso” Dott.ssa Julie Fendal (Milano)
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Novembre 2019 “Rieducazione dei Disordini Temporomandibolari — Livello Avanzato” Dott. Valerio
Palmerini (Roma)

> Ottobre 2019 “Clinic Dolore Pelvico — Approccio osteopatico in Ginecologia” Dottssa Simona
Melegari, Dott. Carlo Alboni (Milano)
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Maggio 2019 "Principi meccanici applicati alla statica vertebrale” René Bertora D.O. (Roma)
Aprile 2019 “Rieducazione dei disofdini Temporomandibolari - | Livello™ Dott. Valerio Palmerini (Roma)

Da febbraio 2018 a Dicembre 2019 “Diagnostica e trattamento della caolonnct con tecniche strutturali”
Alfonso Mandara D.O. presso ICOM College di osteopatia (Cinisello Balsamo -Ml-)

Marzo 2018 “Lo spancnocranio "Kenneth Graham D.O. (Roma)
Luglio 2017 "“Osteopatia pediatrica in ambito craniale” Kenneth Graham D.O. (Roma)
Marzo 2017 "Manipolazione vascolare superiore al diaframma” Roberto Bonanzinga D.O. (Roma)

Novembre 2016 “Working with compressions and contusions in the cranium and axial spine” Kenneth
Graham D.O. (Roma)

Oftobre 2016 "Manipolazione viscerale " (tutii | livelli) Barral Institute —~ A.J. De Koning D.O., durante il
percorso di studi di osteopatia ICOMM

Da Settembre a Novembre 2015 e Da Febbraio a Maggio 2016 “"Corso di ospeopatia pediatrica |
livello” presso scuola di osteopatia SOMA (Milano)

Maggio 2016 “From nano to macro forces and mechanisms in osteopathy” A.J. De Koning D.O. /
Jonathan Parsons D.O. (Roma)

Aprile 2016 “Nuovo approccio articolare colonna e pelvi”" Barral Institute — Roberto Bonanzinga D.O.
{Napoli)

Febbraio 20146 "La motilitd spontanea del prematuro - The General Movements” — presso scuola di
osteopatia SOMA (Milano)

Maggio 2015 “Advonéed thorax, abdomen, diaphragm and disc” Jean Pierre Barral D.O, (Aimargues)

Novembre 2013 Dissezione anatomica “"Addome - torace — arfo superiore — friangolo di scarpa”
Universita Descartes (Parigi)

Ottobre 2013 "Global Joint — Spine” Jean Pierre Barral D.O. {Camargue)

Giugno 2012 “Nuovo approccio manipolativo alla colonna vertebrale” Jean Pierre Barral D.O.
(Bolognay)

Maggio 2012 "Corso di osteopatia in ambito pediatrico” Viola Frymann D.O. (Pescara)

Maggio 2011 “Joint Mobilizzc:ﬁon‘GIobcI Approach” Jean Pierre Barral D.O. (Malta)

Settembre 2011 "Manipolazione Dei Nervi Periferici” Jean Pierre Barral DO (Varazze - SV-)

Settembre 2008 “Terapia Cranio Sacrale * - Livello avanzato Metodo Upledger (Lisciano Niccone - PG-)
Maggio 2008 "Terapia Cranio Sacrale " - Rilascio Somato Emozionale Il livello Metodo Upledger (Trieste)
Marzo 2008 "Terapia Cranio Sacrale " - Rilascio Somato Emoiiomole I livello Metodo Upledger (Trieste)
Séﬂembre 2007 “Terapia Cranio Socrc:lé " - Master Class Metodo Upledger (Trieste)

Aprile 2007 “Terapia Cranio Sacrale * - Il livello Metodo Upledger (Trieste)

Febbraio 2007 "Terapia Cranio Sacrale " - | livello Metodo Upledger (Trieste)

2005/2006 "Terapia Manuale metodica Bienfait” - Corso biennale (Roma)



» Gennaio 2004 Diploma di “Linfodrenaggio Manuale secondo il Dr. Vodder” {Pescarag)

ESPERIENZA

Da Settembre 2025 ad oggi
Ceniro Medico Fisioterapico IL Torresotto (San Giorgio Di Piano - BO)

OSTEOPATA — LIBERO PROFESSIONISTA Lavoro sul corpo umano nel senso della fisiologia e dell'energia, con
I'obiettivo di riportare equilibrio sul versante articolare, viscerale e fasciale, stimolando e facilitando i
meccanismi di autoregolazione, adattamento corporeo e ripristino dell’omeostasi.

Da Dicembre 2016 ad oggi

Ambulatorio Medico della Dr.ssa Todesca Antonella (sede di Mirabello Eclano -AV)

OSTEOPATA — LIBERO PROFESSIONISTA Lavoro sul corpo umano nel senso della fisiologia e dell'energia, con
I'obiettivo di riportare equilibrio sul versante articolare, viscerale e fasciale, stimolando e facilitando i
meccanismi di autoregolazione, adattamento corporeo e ripristino dell’omeostasi.

Da Luglio 2014 ad oggi

Ambulatorio Osteopatia Cestone del Dott. Cestone Luigi (sede di Calitri -AV)

OSTEOPATA — LIBERO PROFESSIONISTA Lavoro sul corpo umano nel senso della fisiologia e dell'energia, con
I'obiettivo di riportare equilibrio sul versante articolare, viscerale e fasciale, stimolando e facilitando i
meccanismi di autoregolazione, adaftamento corporeo e ripristino dell’omeostasi.

Da Luglio 2014 a dicembre 2018
Ambulatorio Release della dott.ssa Doriana Nola (sede Cava de’ Tirreni — SA)

OSTEOPATA — LIBERO PROFESSIONISTA ' Lavoro sul corpo umano nel senso della fisiologia e dell'energia, con
I'obiettivo di riportare equilibrio sul versante articolare, viscerale e fasciale, stimolando e facilitando i
meccanismi di autoregolazione, adattamento corporeo e ripristino dell’ omeostasi.

Da Gennaio 2014 a Dicembre 2015

Studio di Ostepatia di A.J. De Koning e Centro Cardiologico Roma Cuore (sede di Roma)

OSTEOPATA Ha collaborato con lo studio di Osteopatia di A.J. De Koning e con il centro cardiologico Roma
Cuore ad un lavoro sperimentale sulle aritmie cardiache mediante un approccio osteopatico.



Da Febbraio 2006 a Luglio 2014
Fondazione Don Carlo Gnocchi (sede di Sant’Angelo Dei Lombardi -AV-)

FISIOTERAPISTA presso il Polo Specialistico Riabilitativo — Reparto di Ortopedia - con interventi di riabilitazione
nel compo della traumatologia e del post operatorio.

Da Oftobre 1997 a Febbraio 2006

A.LAS. (sede di Calitri -AV-)

FISIOTERAPISTA con interventi di prevenzione, cura e riabilitazione nelle aree della motricitd, delle disfunzioni
corticali superiori conseguenti a eventi patologici di varia eziologia, congenita o acquisita.

CONOSCENLZE LINGUISTICHE

Inglese - Livello C1

Da Aprile 2010 a Luglio 2010 Corso di Inglese presso English School c/o Ottawa (Canada)

SKILLS

Flessibilitds ed adattabilita
Gestione Del Tempo
Motivazione

Responsabilitd

Lavoro di Squadra

Abilit Comunicative
Pensiero Critico ‘
Coordinamento e sviluppo di un gruppo dilavoro
Problem Solving

Ascolto

Fiducia ,

Atteggiamento proattivo
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Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D: Lgs. 196/2003 e all "art. 13
GDPR 679/16. ¢ :




